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〒５２０‐１５０２

高島市新旭町針江２９１

受付時間：月～金　午前９時～午後５時

電　話：０７４０‐２０‐１３１３

担　当：上田・貫井（ぬくい）

たすけあい高島
お問い合わせ

　自分たちの生活や財産、暮らしを守るにあたって 自助・共助・公

助 と言う考え方があります。

高島市を始め、警察・消防・県・国といった行政機関、ライフライ

ン各社を始めとする公共企業などは、市民の暮らしを守るために日夜努力をしていますが（公助）、

従来は自分達は自分で守るという自助の考え方が一般的でした。

　「ＮＰＯ法人元気な仲間」の代表は、たまたま参加した研修会でＮＰＯ法人の活躍フィールドの

大きさや、これから重要なのは「地域で地域を支える“共助”の大切さ」などに気づかれたそうです。そして２１日間の研修が終わっ

た時には、ＮＰＯ法人の設立を決心し、更に猛勉強！ 関連する沢山の資格も取得され、ディサービスを皮切りに、あったかホーム、

買い物支援事業、福祉有償運送、学童保育所など、制度の隙間を埋める各種事業に取り組まれ、地域で地域を支え合うために日夜頑張っ

ておられます。　

　また、ＮＰＯ法人設立当初から計画を温めてこられた地域で地域を支え合う究極のサービスとして「た

すけあい高島」の事業をスタートされました。

　この「たすけあい高島」の活動は、趣味や特技を地域に活かす活動者側を「まかせて会員」とし、「お

掃除を手伝って欲しい」や「子どもの保育をお願いしたい」などの依頼者側を「よろしく会員」とした

２役があり、必要に応じ双方の立場を入れ替えます。そして、そのコーディネーター（仲介）役をする

のが「たすけあい高島」です。

　現在、会員は７名（４月末現在）で５月～６月にかけて行われている『まかせてサポーター育成講座』

には定員を超す２５人もの参加者がありました。また、この講座は、水曜日に全４回コースで開催され

ていますが、他の曜日でも実施して欲しいなど反響は大きく、今後も第２回、第３回を予定されています。

「たすけあい高島」の本格的な活動は７月からですが、現在会員の登録を受付中です。

　助けを必要とする人々と、自分の出来る範囲で助けを提供できる人達が結ばれて、誰もが安全・安心に暮らせる地域コミュニティ

が高島の地で大きく育って欲しいと思います。（センター　記）
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元気な仲間

ＮＰＯ法人 元気な仲間ＮＰＯ法人 元気な仲間
地域で地域を支えるまちづくりを目指して！

移送サービス

ＮＰＯ法人元気な仲間
　　　　　　　　お問い合わせ先

〒５２０‐１５０２　高島市新旭町針江２９１

受付時間：月～金　午前８時半～午後５時１５分

電　話：０７４０‐２５‐８３６０


